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El valor de los cuidados

C

Queremos acompanarte a lo largo
de 2021 recordando contigo cada dia
el valor de los cuidados.

Este calendario recopila las frases
de agradecimiento que hemos difundido
en las redes sociales del programa social
Cuidopia. Con ellas queremos reconocer
y agradecer la labor de las personas
y colectivos que nos cuidan y, de manera
muy especial, de quienes ejercen esos
cuidados con quienes ma3s lo necesitan.

Este es, mds que nunca, un ano para
cuidar y cuidarnos.

www.cuidopia.es
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24 de enero: Dia internacional de la Educacion
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15 de febrero: Dia Internacional del Nifio con Cancer
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8 de marzo: Dia Internacional de la Mujer
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7 de abril: Dia Internacional de la Salud
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12 de mayo: Dia Internacional de la Enfermeria
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1 de junio: Dia Mundial de las Madres y los Padres

L M
0]
07 08
14 15
21 22
28 29
Notas

Junio
X J \/ S D
02 03 04 05 06

02 10 11 12 13
16 17 18 19 20
23 24 25 26 27
30

® 006

ciembre, 2020.

EM-49128. Di



‘ cuidopia
El valor de los cuidados

26 de julio: Dia de los Abuelos
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21 de septiembre: Dia Mundial del Alzheimer

Septiembre
L M X J Vv S D

Un programa social impulsado por:

Jehumsen ohmon Janssen

12 de octubre: Dia Mundial de los Cuidados Paliativos
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5 de noviembre: Dia del Cuidador
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5 de diciembre: Dia Internacional del voluntariado
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