llustraciones de Yo, Doctor para Cuiopia.

C

En este 2023 vamos a acompanarte de la mano de las historias
de Cuidopiso, creadas para Cuidopia por el colectivo Yo, doctor’,
donde Guido Rodriguez y Juan Sdnchez-Verde, médicos de urgencias,
nos acercan uUNos personajes que comparten casa, cuidados y afecto.

Cuidar de nuestros seres queridos, nuestros vecinos, de aquellos
con quienes trabajamos cada dia, de quienes nos cuidaron antes y para
quienes ahora tomamos el relevo, de los que viven en una situacion mas
vulnerable y necesitan apoyo, de los que conocemos y de quienes nunca

llegaremos a ver en persona. También, de nosotros mismos.

Desde Cuidopia, un programa de Accidn Social de Johnson & Johnson
Espafia y Janssen Espafa, queremos construir entre todos una

Sociedad de los Cuidados.

Sigue a Cuidopia en redes sociales y descubre todo lo que ofrece
para cuidarte y cuidar mejor.

www.cuidopia.es

® 06 O 6

facebook.com/cuidopia @cuidopia @cuidopia  @cuidopia
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Calendario
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UN ANO LLENO DE CUIDADOS
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EL E-COMIC DE @CUIDOPIA
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ES UNA LISTA DE
PROPOSITOS BEANO NUEVO
PARA ORGANIZARME CON MiS

PACIENTES MAYORES

QUE APLICADA TE

INTENTO ENCAJAR

LAS TARBES TRAS LA
CONSULTA PARA VISITAR
A TODOS LOS QUE PUEDA

TIENES QUE
RESERVAR ALGO bE
TIEMPO PARA Ti. Si QUIEN
CUIDA NO SE CUIDA,
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Un programa social impulsado por:

folmron ofohmaon

Janssen”
i

o

A VER, ENTIENDO
QUE ES UN SOBRECOSTE,

PERO NO SOLO LO HACEMOS
POR ANSELMO

BE NOSOTROS

EN REALIDAD BENEFICIA
A TODA LA COMUNIDAD Y

PUEDE LLEGAR EL BiA QUE
LO NECESITE CUALQUIERA

SVOTOS A FAVOR BE

LA RAMPA DE ACCESD
AL PORTAL?

APROBADA!
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. Dia de la Cero Discriminacién
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® OO

Un programa social impulsado por:

Gohmson Johmson janssen

Gohmonolumon

VAYA.. 5E HA VAMOS A VER

DEBIDO DE iR LA | SIESTAN BIEN
LUZ bE TOBO EL PURI Y ANSELMO
EDIFICIO

Abl’ll Notas
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HOLA, JERES HoLA,

Yo oY Si, TRABAJE EN UNA RESIDENCIA.
LA NUEVA ENFERMERA? iSA AUNQUE TAMBIEN HE ESTADO EN UN
YO SOY EVA, ENCANTADA COLEGIO, EN ATENCION BOMICILIARIA,
LA GERIATRA EN PALIATIVOS.

D {
.

ES INCREIBLE LO
VERSATILES QUE SOIS

LAS ENFERMERAS. bE HECHO,
HE ViSTO QUE HAS TRABAJADO
EN MACROFESTIVALES TAMBIEN

Si.. PERD COMO BATERIA
TENGO UN GRUPO bE ROCK
yodoctores

Mayo
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. Dia Internacional de la Enfermeria
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CARAMEA, DON SPERD QUE

ANSELMO, < BONDE HACEIS TAN

CON UNA
PEQUENA DAMITA
QUE ME HA ROBADO

JUIiO Notas AgOSl:O Notas
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ESTEES Mi <SABES QUE

; ; . ; ” Y AQUi, EL HIJO DE ENCARNA i) i
= v esTi PRIMER BiA MONT ANDO ; i -
/\ Mi PABRE DE JOVEN EN BiCICLETA gt:;a :CE”': TIENE ’I‘RAS‘I’?DRNO
N | Vese sesésov B ﬁ. BIPOLAR -
s YO RECIEN b PR
= LS“\ NACIDA ,:____:} VN L. 0.y - ¥
) e o S TR JQUE ERAESO T A5
0 s 2 A (5D TAN IMPORTANTE :
2 Y ) K./ QUE QUERIAS * ¥ UN SUELDBO
8 M/ i\ : ME _JOR QUE EL MID
( ZE /7 ] I ]
AN oy T ¥ UNA FAMILIA
~ f q Py = MARAVILLOSA, iCERO
i o iLLA!
‘ :.n'_'_'.-?'._-" EE L -

YO 5 TUMERA

)

FOR AQUEL ENTONCES

. : TRANQUILA,

YA TENIA DESPISTES, . UN TRASTORNO MENTAL
PERO NO LE HABIAN OJALA ot het L NO LO CONTARIA
DIAGNOSTICADO EL PUBIESE POR LOS DOS

ALZHEMER ACORDARSE
BE TODBOS

ESDS
MOMENT 05

, 2022

mbre,
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€ b -Y EL JURO QUE i i
e o o O ARG NUNCA VOLVERIA CLARO QUE LE SUENA ANSELMO, DESDE QUE Mi HiJo TWO
PARA LECTURA DE LIBROS SOY CARMEN, LA MADRE bE EVA- e QUE IRSE A BUSCAR TRABAJO
A PERSONAS CON DIFICULTADES $ NE HE HECHO YOLUNTARIA EON TARR A ALEMANIA LAS NAVIDADES

MARTINEZ, VELVE
A CASA POR
NAVDAD

NO SON LO MISMO

QUE VOZ MAS BONITA
TIENE.. EL CASO ES

SE QUE NO VAMOS
A POBER SUSTITUR
A SU FAMILIA, PERO...

HAGAMOS UN TRATO:

LA PROXIMA VEZ VIENE USTED
AM CASA A LEER Y YO LE
ENSEND A MANE JAR
LAS REDES

AY ANSELMO, USTED
ES UN HOMBRE MODERNO,
PERD A M ESAS COSAS..

(QUE FELIZ CASUALIDAD!
LA BUSQUE EN iNST AGRAM
Y NO LA ENCONTRE

h
LE GUSTARIA
ACOMPANARNOS
EN NOCHE BUENA?
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